
第12回 勉強時間が3倍以上に！
ITTOで身につく自主学習の習慣！

今
回
は
、Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
個
別
指
導
学
院

鎌
ヶ
谷
中
央
校
に
通
う
、中
学
３
年
生

の
Ｙ
さ
ん
に
話
を
伺
っ
た
。中
学
１
年

生
の
冬
に
、お
姉
さ
ん
が
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
に

通
っ
て
い
た
た
め
、入
塾
を
決
め
た
と

い
う
。

Q
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
に
入
っ
て
ど
の
よ
う
な
結

果
が
出
ま
し
た
か
？ 

A
ま
だ
成
績
と
し
て
は
は
っ
き
り
と

し
た
結
果
が
出
て
い
ま
せ
ん
が
、夏
期

講
習
を
受
け
る
こ
と
で
勉
強
の
時
間

が
１
日
２
時
間
↓
７
時
間
に
増
え
ま

し
た
。

 

Q
ズ
バ
リ
、こ
の
塾
の
い
い
と
こ
ろ

は
？

A
楽
し
く
勉
強
が
出
来
る
と
こ
ろ
で

す
。夏
休
み
は
ほ
ぼ
毎
日
缶
詰
状
態

で
し
た
が
、自
習
室
の
雰
囲
気
が
良
い

た
め
、乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。ま
た
、お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
と
き

と
し
っ
か
り
と
勉
強
を
す
る
と
き
で
、

メ
リ
ハ
リ
が
付
け
ら
れ
る
の
も
い
い
と

こ
ろ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Q
印
象
に
残
っ
て
い
る
出
来
事
は
あ

り
ま
す
か
？

A
自
習
中
に
、先
生
方
の
休
憩
時
間
に

も
関
わ
ら
ず
、わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を

教
え
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。自
習
を

し
て
い
る
と
、ど
う
し
て
も
わ
か
ら
な

く
て
手
が
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、

質
問
に
行
く
と
応
え
て
も
ら
え
る
の

で
、と
て
も
有
意
義
な
勉
強
が
で
き

ま
し
た
。

Q
お
気
に
入
り
の
先
生
は
？

A
加
藤
先
生
で
す
。数
学
で
わ
か
ら

な
か
っ
た
と
こ
ろ
を
、や
り
方
か
ら
す

べ
て
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
く
れ
た

か
ら
で
す
。簡
単
な
計
算
の
方
法
も

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

Q
将
来
の
夢
は
？

A
大
学
に
行
く
こ
と
で
す
。今
は
ま

だ
「
ど
こ
の
大
学
」
と
い
う
の
は
決

ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、外
国
の
人
た
ち

と
お
話
が
で
き
る
よ
う
に
、た
く
さ
ん

英
語
を
勉
強
し
た
い
と
思
っ
た
た
め

で
す
。

最
後
に
、「
先
生
方
が
丁
寧
に
、わ
か

り
や
す
く
教
え
て
く
れ
る
、と
て
も
い

い
塾
だ
と
思
い
ま
す
。楽
し
い
と
き
に

は
楽
し
く
、や
る
べ
き
と
き
に
は
し
っ

か
り
や
る
、と
い
う
こ
と
を
学
ん
で
、

た
く
さ
ん
勉
強
す
る
こ
と
が
苦
で
は

な
く
な
り
ま
し
た
。ま
ず
は
夏
の
結

果
で
偏
差
値
が
10
上
が
る
よ
う
に
、テ

ス
ト
に
向
け
て
頑
張
り
ま
す
！
」と
、

目
標
を
語
っ
て
く
れ
た
Ｙ
さ
ん
。努
力

が
結
果
と
し
て
結
び
つ
く
よ
う
に
、更

な
る
飛
躍
を
期
待
し
た
い
。

■
担
当
講
師
よ
り
一
言

Ｙ
さ
ん
は
、も
と
も
と
暮
ら
し
の
中

で
、周
り
の
人
を
じ
っ
く
り
良
く
見

て
、色
々
な
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が
出

来
る
お
子
様
で
し
た
。３
年
生
の
夏
休

み
前
に
な
っ
て
、勉
強
す
る
こ
と
の
大

切
さ
に
気
づ
い
て
か
ら
と
い
う
も
の
、

自
分
で
学
習
計
画
を
立
て
、自
分
で

理
解
し
、納
得
で
き
る
ま
で
問
題
と

向
き
合
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。結

果
、苦
手
だ
っ
た
数
学
で
高
得
点
を
取

れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。今
後
は
、

持
ち
前
の
観
察
力
と
洞
察
力
を
活
か

し
て
、人
の
役
に
立
つ
人
に
な
っ
て
く

れ
る
こ
と
を
信
じ
て
い
ま
す
。


